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Opiekun:

Alicja Ratajczak

Ciggta plucha, deszcz i okropne wahania cisnienia. Chyba nikt tego nie lubi. Jesien
potrafi byé piekna, kolorowa i magiczna, jednak moze by¢ takie szara, depresyjna i
nieprzyjemna. Co wiec robi¢, aby cieszy¢ sie zdrowiem i dobrym humorem réwniez podczas
tej pory roku?

Oto kilka sprawdzonych porad:

e Pamietaj o dobraniu odpowiedniego ubioru do pogody
e \Wystrzegaj sie zimnych i gazowanych napojow

e (Czapkaiszalik to twoi nowi przyjaciele

e Ciepta herbata na dobry poczatek dnia to podstawa

e Nigdy nie lekcewaz objawdw przeziebienia/choroby

o Koty majg po pie¢ palcéw u kazdej z przednich tap, ale u tylnych tylko po cztery.
Wszystkie kocieta rodzg sie slepe i bezzebne, z zamknietymi przewodami stuchowymi. Tuz po
otwarciu oczy kocigt sg zawsze niebieskie, bez wzgledu na rase. Wtasciwy ich kolor pojawia
sie dopiero po okoto 12 tygodniach

. Dobrze traktowane koty mogg dozy¢ dwudziestu lat lub nawet przekroczyé ten wiek.
° W ciele kota znajduje sie 206 kosci, w ciele cztowieka - 230.
° Mdzg kota bardziej przypomina ludzki niz psi.

. Gepardy to jedyne koty, ktére nie mogg chowac pazurdw.



Pazdziernik:
Miedzynarodowy Miesigc Bibliotek
Szkolnych

Juz po raz kolejny w naszej szkole odbedzie sie stynna polska akcja
pt. ,Cata Polska czyta dzieciom”. Ma ona na celu propagowanie wsréd dzieci

i rodzicow wspdlnego czytania, ktére rozwija nasz umyst. Jak co roku i my
przytgczymy sie do akgcji, a starszaki bedga czytac ich wtasne ksigzki z dziecinstwa
mtodszym kolegom. Cate wydarzenie odbedzie sie w ostatnim tygodniu
pazdziernika.

Bookcrossing — idea nieodptatnego przekazywania ksigzek poprzez
pozostawianie ich w miejscach publicznych, jak rowniez w miejscach celowo do
tego utworzonych




Hallowen

1. Dom w gtebi lasu ptong
. ’ ja ich
2. D-om woskowych ciat serce sig u Swiatetka
3. Pigtek 13-ego deszczowy ' pamieci
4. Krwawe walentynki R o gfowy podnoszq
5. Przetrwanie SO N/ > do nieba
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Skad Halleween w: PolSCE?

Swieto, przybyto do nas z Ameryki, chociaz wbrew.
pozorom nie pochodzi stamtad. Ten zwyczaj,
obchodzony: 31/ pazdziernika, czyli w: Wigilie Wszystkich
Swietych, siega dawnej tradycji Celtow,

zamieszkujacych na dtugo przed poczatkiem naszej ery.
dzisiejsze tereny Anglii, Irlandii, Szkocji, Walii i ptn.
Francji. A doktadniej - pochodzi z ceremonii celtyckich
kaptanow, zwanych druidami, ktorzy sprawowali w:
poganskiej Szkocji funkcje sedziow, lekarzy i magow.

Muzyka: E. Rodziewicz

Stowa: t. Dziubek

1. Mieszkam w tym miescie od urodzenia,
Chodze do szkoty, mam przemyslenia.
Wiem, ze gdy bede kiedys$ dorosty,
Zbuduje do Europy pomosty.

Zniknie granica i zte wspomnienia,
Bedzie wspodtpraca bez ztego cienia.

sze Miasto o

Ludzie urodzeni we
wrzesniu, pazdzierniku lub
listopadzie czesciej
dozywajg 100 lat.




Moze nie bedzie straszy¢ katedra,
Lecz z niej powstanie ,,gubinska perta”.

Ref: Gubin to cudne, przepiekne miasto,
w ktorym sie piecze przepyszne ciasto.
Ma amfiteatr i z przejscia stynie,

W ,,Wiosnie nad Nysg” mile czas ptynie.
Nysa tuzycka i rzeka Lubsza,

Gubinskie Wzgdrza i ropy zrédfa.
Sosnowe lasy hen dookota,

Petno w nich grzybdéw, sg tez jeziora

2. Mamy w Gubinie teraz szkoéft kilka,
A kazda z nich ma swego pupilka.
Ten dobry w sporcie, inny w muzyce,
Trzeci w historii albo w plastyce.
Jedni sie wtdczg, drudzy pracujg,
Prowadzg biznes lub ,,kombinujg”!
Wszyscy tak razem zyjemy w zgodzie,
Marzac o lepszej wspdlnej Europie!

Dzieki uprzejmosci Zespotu Szkét Licealnych i Technicznych uczniowie klas Ill naszej szkoty
mieli okazje wzigé udziat w spotkaniach i warsztatach zorganizowanych przez ZSLiT w Gubinie, a tym
samym przekona¢ sie, jak wyglada szkota ponadgimnazjalna i poszczegdlne pracownie oraz czego
uczniowie uczg sie na zajeciach zawodowych. Przez 5 dni odbywaty sie réine zajecia dla
zainteresowanych ucznidw i catych klas. Bralismy udziat w :

Obstudze konsumenta

Pracowni gastronomicznej

Warsztatach logistycznych i ekonomicznych
Warsztatach fryzjerskich

Odbyto sie tez ogdlne spotkanie w auli z nauczycie
otrzymali broszurki i informacje dotyczace kierunkéw,

y
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Pochwata czytania, czyli liczne powody,

dla ktérych warto czytac!
Swiat pedzi do przodu! Jak radzi¢ sobie, jak osiggna¢ sukces, jak dobrze sie czué?

Chcesz osiggnac sukces? Wszystkich ludzi sukcesu tgczy jedno-duzo czytajg i zachecajg do
tego innych. Przeczytajcie wywiady z najbogatszymi ludZmi ktérzy osiggneli sukces. Okazuje
sie, ze od najmtodszych lat czytali ksigzki i w tym upatrywali Zrédto swego sukcesu.

Chcesz bys$ atrakcyjny? Badania wykazaty, ze szeroko rozumiana inteligencja jest obok
atrakcyjnego wygladu czynnikiem decydujgcym o atrakcyjnosci cztowieka. Szczegélnie
mezczyzn w oczach kobiet!

Chcesz mieé szacunek? Oczytani ludzie sg bardziej pewni siebie, budzg respekt, maja
Wwyzszg samoocene, lepiej sie wypowiadajg i lepiej argumentujg swoje zdanie.

Chcesz éwiczyé mézg? Mdzg nasz przypomina miesnie. Jezeli go nie trenujesz nie
rozwija sie zupetnie jak nie trenowane ciato. Czytanie to taka sitownia dla Twego modzgu.
Poprawia pamie¢, rozwija wyobraznie, uczy logicznego myslenia, koncentracji.

Czytanie to réwniez dobra rozrywka. Zadna inna forma rozrywki nie pochfania tak jak
czytanie!

Moze chcesz sie wyluzowac, bo jestes zestresowany? Wedtug badan czytanie obniza
poziom stresu najlepiej ze wszystkich czynnosci! Jak? Po prostu skupiasz na tekscie swoja
uwage i zapominasz o ktopotach, nawet tych sercowych!

Moze jednak najwazniejsze dla Ciebie jest bycie szcze$liwym? Prosze bardzo!

Badania wykazaty, ze ludzie oczytani majg swdj $wiat, przemyslenia i fantazje, co wprawia ich
dobry nastrdj.

Ponadto z catg pewnoscig wykazano, ze odpowiednio dobrana ksigzka moze wyciggnaé
cztowieka nie tylko z dotka psychicznego, ale nawet z depres;ji.

Cztowieku! Chcesz wiedzie¢ kim jestes? Jestes mtody, ksztattuje sie Twoja osobowos¢.
Ciggle styszysz co jest dla Ciebie dobre i czego oczekujg od ciebie inni, dzieki ksigzkom
mozesz sam o tym decydowac. Dowiesz sie jaki jestes i jak postrzegasz Swiat.

Zapraszam do swiata ksigzek! Wasza Bibliotekarka



POZNAJEMY ZAWODY

technik mechatronik

Projektuje i wytwarza czesci i oraz zespoty maszyn i urzadzen mechanicznych z wykorzystaniem
technik komputerowych; wykorzystuje nowoczesne techniki sterowania maszynami i urzgdzeniami
taczace w sobie elektronike, informatyke, mechanike, automatyke i robotyke; opracowuje
dokumentacje techniczng urzadzen i systeméw mechatronicznych; instaluje i obstuguje systemy
sieciowe transmisji danych stosowanych w mechatronice; montuje i demontuje, uruchamia oraz
wytacza a takze diagnozuje i naprawia urzadzenia i systemy mechatroniczne.

Zadania zawodowe

. pozyskiwanie, ocenianie i tworzenie dokumentacji technicznej do urzadzen i uktadow
mechatronicznych

. dobieranie elementdéw, podzespotow, zespotow, modutéw, wskainikéw i potaczen do
urzadzen i systemow mechatronicznych

. przygotowywanie elementdéw, wskaznikow, podzespotéw i zespotéw do montazu urzadzen
i systeméw mechatronicznych

. projektowanie i opracowywanie procesow technologicznych produkcji czesci urzadzen i
uktadéw mechatronicznych

. testowanie elementéw, modutéw i podzespotéw oraz obliczanie ich parametréw

. wykonywanie pomiaréow wielkosci elektrycznych i nieelektrycznych oraz interpretowanie
ich wynikéw

. instalowanie i testowanie oprogramowan sterujgcych

° kontrola prawidtowosci pracy urzadzen i systemow

. instalowanie i uruchamianie urzadzen i systeméw mechatronicznych

. dozorowanie pracy urzadzen i systemow oraz ocena ich stanu technicznego

. montowanie i demontowanie urzadzen i systeméw mechatronicznych

. prowadzenie diagnostyki zapobiegawczej, wyszukiwanie btedéw, usuwanie awarii w
urzadzeniach i systemach mechatronicznych

. przygotowywanie i prowadzenie dokumentacji technicznej i ruchowej

. sporzadzanie protokotéw z uszkodzen i awarii

Przedmioty zawodowe

podstawy mechatroniki, technologie i konstrukcje mechaniczne, urzadzenia i systemy
mechatroniczne, pracownia urzadzen mechatronicznych, jezyk obcy zawodowy, podstawy
przedsiebiorczos¢
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